Pfad der schamanischen
keltischen Traditionen

Ein Weg, der uralte schamanische Weisheit
mit Lebensfreude, Gemeinschaft und Natur
verbindet. In Ritualen und schamanischen
Praktiken entdecken wir unsere Verbindung
zu den Ahnen, zur Erde und zueinander —
spielerisch, kraftvoll und alltagstauglich.

Familie, Gemeinschaft und das gemeinsame
Erleben stehen im Mittelpunkt: lachen,
feiern, heilen, wachsen. Gemeinsam wird
alles leichter, tiefer und bunter. Tolle Events,
Rituale und Ausflige laden dazu ein, das Leben
bewusst zu genieBen und Magie im Alltag zu
entdecken.

Spiritualitat mit Herz, Tiefe — und ganz viel
Lust am Leben.

Kursleiter:

Schamane Sun Alfredo

Kurs Ort:

Eden 10 4652 Steinerkirchen/Tr.
Mobil:

0664 88594418

E-Mail:
alfred.neuwirth @ gmail.com

www.lustamleben.net/Schamanischen_Praktiken

www.lustamleben.net

Schamanische
Praktiken

Ein Weg, der uralte schamanische Weisheit
mit Lebensfreude, Gemeinschaft und Natur



Termine 2026

20.03.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr Freiwillige Spende
Frihjahrsonnenwende — Osterfeuer — Segnung
von Glicksbringenden Elementen — Tag- und
Nachtgleiche

04.04.2026 / 09.00 — 17.00 Uhr LAL Clubkarte €75 Gast €95
Krafttiermaskenbau inkl. Krafttiertanz am Lagerfeuer

25.04.2026 /13.00 - 22.00 Uhr LAL Clubkarte €99 Gast €149
Offentlicher Feuerlauf

30.04.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr Freiwillige Spende
Keltisches Maifest — Walpurgisnacht — Feuer-
zeremonie gegen negative Energien und Damonen

14.05.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr LAL Clubkarte €45 Gast €65
Aus Naturmaterialien deinen personlichen
Ritualgegenstand gestalten, in der Schwitzh(tte
reinigende herzdffnende Mantras singen.

19.06.2026 / 17.00 — Open End Freiwilige Spende
Litha — Sonnwendfeuerritual
(6ffentliche Veranstaltung mit Speis & Trank)

17.07.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr LAL Clubkarte €45 Gast €65
Entfesselungsritual im Tipi — I6sen Schock und
Traumas, anschlieBend Schwitzh(tte

08.08.2026 / 14.00 — 22.00 Uhr Freiwillige Spende
Lust am Leben — Das Fest der kleinen Wunder mit
feinem ayurvedischem Essen & Getranken, Yoga,
herzé6ffnendem Mantra-Singen, Astrologie,
Schwitzh(tte, Shiatsu, Kérperkerzen, Handpan-
Klangen, Irisanalyse, und vielen weiteren tollen
Erlebnissen. Komm vorbei, tauch ein, fihl dich
lebendig.
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14.08.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr LAL Clubkarte €45 Gast €65
Erntebeginn — Buschenweihe — Schwitzh(tte

18.09.2026 / 17.00 — Open End Freiwillige Spende
Erntedankfest — Erntekronenweihe — Brot und
Segen — Dankbarkeitsfest an Mutter Erde
(6ffentliche Veranstaltung mit Speis & Trank)

02.10.2026 / 17.00 — Open End Freiwilige Spende
Mabon — Tag- und Nachtgleiche — Ernteabschluss
Krauterbuschenweihe — Lichtritual — Lagerfeuer
(6ffentliche Veranstaltung mit Speis & Trank)

31.10.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr LAL Clubkarte €45 Gast €65
In Abgrenzung zu Halloween feiern wir nicht das
Dunkel, sondern das Licht — mit heller Kleidung,
lichtgetragenen Ritualen, gemeinsamem Brotbacken
als lichtvolle Gabe, inkl. reinigender Schwitzhtte.

28.11.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr LAL Clubkarte €45 Gast €65
Getragen von der Trommel im Trancetanz ums

Feuer dem Krafttier begegnen und Visionen mit

der Krafttiermaske wirken lassen — Schwitzhiitte

06.12.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr Freiwilige Spende
Punschstand, geselliges Zusammensein, Netzwerken
(6ffentliche Veranstaltung mit Speis & Trank)

19.12.2026 / 17.00 — 22.00 Uhr LAL Clubkarte €45 Gast €65
Jul-Fest (Modhro) — Wintersonnenwende Geburt

des Lichts & Wiedergeburt — Raucherritual

inkl. Schwitzhiitte.

06.01.2027 / 17.00 — 22.00 Uhr LAL Clubkarte €45 Gast €65
Wir halten inne, rauchern und segnen in ehrender
Stille unserer Ahnen, um Licht, Klarheit und neue
Wege willkommen zu hei3en, inkl. Schwitzh(tte.

Events: Skitag, Nachtrodeln, Eisstockschiel3en
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