Mentale Starke kann man trainieren!
FUR FRAUEN UND MANNER AB 18 JAHREN

MENTALES SCHUSSTRAINING

Trainiere dein Mindset IPSC-orientiert — schneller denken, klar entscheiden, mental
unerschiitterlich bleiben! Anmeldung unter: 0660/5206777 info@lustamleben.net
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Termine: jeden zweiten Donnerstag im Monat =

von 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Pro Termin mit LAL-Vip Karte: € 25,00; Gaste: € 65,00
Inkl. € 10 Hallengebuhr
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www.lustamleben.net/mentales_Schusstraining



